
  

 

 

Ficha de Inscrição para Voluntários 

                          N.º ________ 
                              (A preencher pelo BLV) 

 
1. Dados Pessoais: 

 
Nome: ______________________________________________________________________ 

Sexo:  Masculino          Feminino               Data de Nascimento: ____ /_____ /_____                         

B.I.: _______________________                                 NIF: _____________________________ 

Morada: _____________________________________________________________________ 

Localidade:    _______________________________  Código Postal: ___________ - _______ 

Freguesia: ________________ Concelho: ________________Distrito: __________________ 

Tel./Tlm.: ____________________________        Fax: ___________________________                   

E-mail: _________________________________ @ ______________________________  

 

2. Habilitações Literárias: _______________________________________________ 

 

3. Profissão: ___________________________________________________________ 

 

4. Outras Competências: ________________________________________________   

 

5. Áreas de interesse:  

        Acção Social/ Solidariedade Social            Educação 

        Desporto                                                        Saúde        

 Ambiente                                                        Protecção Civil 

        Outras. Quais? __________________________________________________ 

             

                  

  

 



  

 

6. Tempo que dispõe para essa actividade: 

       1 hora/semana                                             2 a 3 horas/semana 

       4 a 5 horas/semana                                     6 horas/semana 

       Mais. Quantas horas? ________________ 

 

7. Dias de semana disponível:  

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira  Sábado Domingo 
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8. Já exerceu alguma actividade de voluntariado? 

 Sim   Área(s):___________________________________________________ 

                      Tempo de duração: __________________________________________ 

Entidade: __________________________________________________ 

 

       Não 

 

 

 

  Data: _____/_____/_____ 

 

 

                                                      O Responsável: _____________________________ 

 

                                                      O Voluntário: ______________________________ 

  

 

 
 
 

 


